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Oftalmologia en la historia

Aportes del Instituto Cubano de Oftalmologia “Ramén Pando

Ferrer” al desarrollo de la especialidad

Contributions of Ramon Pando Ferrer Cuban Institute of

Ophthalmology to the development of the specialty
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'Instituto Cubano de Oftalmologia "Ramon Pando Ferrer”. La Habana, Cuba.
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Los archivos de la Policlinica, creados por el Dr. Enrique Veitia en el afo 1835,
constituyen un medio necesario e imprescindible de consulta, ya que recogen
los primeros pasos de esta especialidad hacia el desarrollo de sus

investigaciones.

Entre los profesionales que formaron parte de la cantera de médicos de aquella
época se encuentran Francisco Argilagos, Carlos J. Finlay, Horacio Ferrer, Luis
de la Calle, Dr. Juan, Santos Ferndndez, José Alfonso Servigon, Guillermo de
la Torre Ordex, Tomds Yanes, Candido Durdn y Raul Gonzalez. A inicios del ano
1959, al triunfo de la Revolucion, enfrentaron el éxodo de meédicos los
profesores, ya fallecidos, Noelio Rodriguez, Rolando Herndndez Leal, Othon
Gomez Ruiz, Rolando Ldpez Cardet, Rolando Ldpez Cascales, Elio Marrero,
Gladys Colon, Eugenio Jara, Rosa E. Mayor y Guy Taquechel, quienes
contribuyeron a la formacion de los oftalmologos actuales. No podemos dejar
de mencionar al Dr. Sergio Vidal Casali, chileno ya fallecido, gloria de la
Oftalmologia y amante de Cuba, quien pasd sus ultimos afos junto a nuestro
pueblo y se gano6 nuestro carifo, asi como el derecho a ser considerado como

un cubano.

foc Esta obra estd bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://orcid.org/0000-0003-2677-7275
mailto:mrtorres@infomed.sld.cu

Ny ECIMED Revista Cubana de Oftalmologia 2021;34(2):e1003

OMAL OEAVOAS NIDC A

Breve recuento de las actividades historicas de la

Oftalmologia en Cuba

1856: El Dr. Carlos Eduardo Finlay Shine, desde su regreso de Europa, ejercio
al lado de su senor padre Dr. Eduardo Finlay Wilson. Cultivd con predileccion
la oftalmologia el otro hijo: el fecundo, el sabio Dr. Juan Carlos Finlay Barré,
quien en el ano 1875 leyo en la Academia un trabajo titulado “Consideraciones
generales sobre la extraccion de las cataratas y descripcion de un nuevo método

operatorio”.

1856: El Dr. Luis de la Calle presentd su tesis para el Doctorado “De
Pophthalmoscope” (115 pags.), el mas completo escrito en Francia sobre el

aparato de Helmholtz.

1861: Realizada la primera iridectomia para el tratamiento del glaucoma en
Cuba por el Dr. Eduardo Finlay Wilson, padre del Genio de la Medicina Mundial
Dr. Carlos J. Finlay Shine.

1926: Creado el Servicio de Oftalmologia del Hospital "Calixto Garcia, en el

Pabellon "Juan Santos Fernandez" en honor al Padre de la Oftalmologia cubana.

1932: EL Dr. Horacio Ferrer realizo la primera cirugia sobre el desprendimiento
de la retina (DR) en Cuba. Muri6 en La Habana el 28 de febrero de 1960.(%)

1946: Il Congreso Panamericano Oftalmologia (APAO) en Uruguay. Se sugirid
que nuestros paises prepararan condiciones para atender a los mas desposeidos, y
ayudar a paises vecinos donde ya esto habia sido iniciado por nuestros colegas

asistentes desde el afo 1937, con la creacion del Instituto Protector de la Vision.®

En la Manzana de Gomez No. 346 en La Habana (Presidente Dr. Tomds R.Yanes y
Secretario Dr. Lorenzo Comas) se publicaron ambas informaciones en las Revista
Cubana de Oto-Neuro-Oftalmiatria en el propio afio 1937, en el volumen Il: No.1; y

en el volumen II: No. 2 publicaron los estatutos.®
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1948: Realizado el lll Congreso de la Asociacion Panamericana de Oftalmologia (APAO),
en La Habana. El tema central fue “Desprendimiento de la Retina (DR). Presidente: Dr.
Tomas R. Yanes (+) Secretario Miguel A. Branly.® En ese afo surgio la otra institucion
considerada por su trabajo como una continuacion del historico Servicio de

Oftalmologia del Hospital "General Calixto Garcia”.

1951: Fundada la Liga Contra La Ceguera, fraguada en una consulta de
oftalmélogos. En 25y L, en el Vedado, funciond este Servicio con 3 oftalmoélogos
y una enfermera. No se realizaba cirugia. El 4/01/1953 se trasladdé a un
complejo de edificios alquilados en 11 y K, Vedado, donde situaron oficinas con
Servicio de Rayos X y consultas de Optometria y Farmacia. La estructura
constructiva dificultaba la interrelacion. Contaba con seis oftalmologos y ocho
enfermeras; seis camas y después 18; un salon de operaciones y un laboratorio
clinico. Lo presidieron los Dres: Tomds. R. Yanes(t), Manuel Farifas (1), Tomds

David Castaneda (t), Evangelina Finalé (t), Ricardo Masvidal, I. Angulo (t).

1956: Crean el comité de damas para recaudar fondos. Producto de este
esfuerzo resulto la construccion del Dispensario en calle Tres Rosas y Ave. de
Columbia, hoy Calle 76 y Ave 31 en Marianao, inaugurado con 22 camas en la

planta alta.®

1957: Comenzod la duodécima cuestacion y en el mismo afo la construccion del
taller de Optica, primera piedra del futuro edificio central proyectado por el

Arquitecto Emilio Ferndndez."”)

1958: Realizada otra cuestacion, la cruzada del milldén para construir lo que
seria el actual edificio central. Se realizé parte de la estructura constructiva.
Mediante la Fundacion para la ensefanza y el desarrollo de la Oftalmologia
(FEDO) se becaron en Cuba médicos extranjeros en cumplimiento de uno de sus
objetivos: ayudar al desarrollo de paises vecinos alojados en el dispensario.
Graduados: Dres. Eugenio Jara Casco, Paraguay; Ernesto Garay, Nicaragua;
Manuel Pinto, México; José A. Sanz y Abelardo Aguirre, Ecuador; Manuel

Reinoso, Lima Per(.®
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1959. Solo se terminaron 3 plantas del edificio “Carlos Alfaro Proenza”. El
Delegado-Interventor, orientado por el Dr. Mario Escalona, Viceministro de
Salud Publica, fundo el 14 de febrero de 1961 el Instituto Cubano Oftalmologia
“Ramon Pando Ferrer” (Martir de la Revolucion). Subvencionado por el Estado,

se ampli6 el Dispensario y la Atencion a Urgencia con servicio las 24 horas.®

Oftalmoélogos formados en Cuba antes del afo 1959, y
otros que comenzaron en el afio 1959 y se mantuvieron

en el pais

Alemany Martorel Jaime(t), Alfonso Zervigon José Enrique, Cuéllar del Rio (1),
Candido Duran (t), Horacio Ferrer (t), Orfilio Peldez Molina (1) Taquechel Guy (1),
Guillermo de la Torre Ordex (1), Raul Gonzdlez Gonzdlez (1), Emilio Coldn (1), Rodolfo
Herndndez (1) (3 generaciones), Pedro Sdnchez Borroto (1), Othon Gomez Ruiz (1),
Rolando Lépez Cardet (1), Rolando Herndndez Leal (1), Gladys Colon, Rosa Esther
Mayor Cancio (1), Rosendo Villar (1), Elio Marrero Faz (1), Rolando Lopez Cascales (1),
Pablo Gutiérrez Paris (1), Hilda Diaz Regueiro (1), Noelio Rodriguez (1), Maria J. Vargas
(1), Guillermo Carboneres Rodriguez (1), Emilio Rubio Garcés (1) Gladys Jaime Sudrez
(1), Raul A. Llera Gonzadlez (1), Francisco Puig Quezada (1), Flora E. Rubio Figueredo
(1), Eneida Moreira Guillén (t), Ayled Guerra Ferndndez (1).

Directores del Hospital "Ramén Pando Ferrer”, actual Instituto Cubano de
Oftalmologia (ICORPF)
1953-1959. Dr. Tomds R. Yanes Rojas. Oftalmologo(t) (Solo el Dispensario que
funciono a partir del 1957-59).
1960: Dr. Ferndndez Addn, Epidemiologo (1 afo) ().
1961: Dr. Rolando Ldpez Cardet, Oftalmologo (2 meses) (7).
1961: Dr. Orlando Rodriguez Muro, Oftalmologo (7 meses).
1961: Dr. Ramoén de Armas Haranbouron, Oftalmologo Dermatélogo (1) (3 anos).
1964: Dr. Rolando Lopez Cardet, Oftalmologo (1 ano) (1).
1965: Dr. Orfilio Peldez Molina, Oftalmélogo (2 anos) (1).
1967: Dr. Rolando Lopez Cardet, Oftalmologo (5 anos) (1).
1972: Dr. Othon Goémez Ruiz, Oftalmoélogo (6 anos) (1).

1978: Dr. Justino Arrue Rivero, Oftalmologo (14 afos) (1) (Fallecié en el cargo).
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1992: Dr. Marcelino Rio Torres, Oftalmologo, actualmente jubilado (27 afnos).

2020: Dr. Ibrain Piloto Diaz, Oftalmdlogo, Director desde marzo de este ano.

Trabajadores destacados del Instituto cubano de Oftalmologia
Dr. Rolando Lopez Cardet (1), Dr. Rolando Herndndez Leal (1), Dr. Othon Gomez
Ruiz (1), Dr. Noelio Rodriguez (1), Dr. Orfilio Peldez Molina (1), Dr. Emilio Rubio
(1), Dra. Dolores Pinelo (t), Dra. Gema Vera (1), Gladys Mark (1), Angel Castro,
Nereida Martinez, Violeta Rodriguez Rodriguez, Mayra Mier Armas, Dr. Juan
Raul Herndndez Silva, Dres. Meisy Ramos Lopez, Beatriz Rodriguez Rodriguez,
Raul Pérez Sudrez, Rafael Gonzdlez Diaz, Ernesto Alemany Rubio, Yolanda
Veldsquez Villares, Zaadia Pérez Parra, Madelyn Jarefio Ochoa, Alexeide
Castillo Pérez, Maritza Miqueli Rodriguez, Elier Ortiz, Maria Josefa Coba Pena,
Ibrain Piloto Diaz, Mario Pichardo (Salubrista), Rafael Leyva Fornaris;
Anestesista Bioestadistica: Dra. Carmen Padilla Gonzdlez; Epidemiologia: Dra.
Marlén E. Sibila Gonzdlez; Imagenologia: Dra. Lesly Solis, Lic. Milagros
Quinones; Farmacia: Dra. Peldez Molina, Lic. Niurka Campos; Anatomia
Patoldgica: Dr. Ldzaro Vigoa Aranguren; Enfermeria: K. Velia Leén (fundadora);
Antonio Alvarez, Maria Eugenia Rodriguez, Dolores Dobarru (Lolita), Olga
Castaneda Ramirez (1), Nery Gomez (f), Magdalena Sarria (t), Julianis Lage,
Lic. Maria Eulalia Herndndez; Optometria: Lic. Escoriza Robaina Bartolomé,
Noel Hurtado, Lic. Bisnuvia Vargas, Tania Ramos, Rada Durdn, Norma
Rodriguez, Mercedes Duenas, Irene Reguero, Jenny del Amo, Lisset Ramirez,
Irma Pefa, Ing. Mauricio Espinosa, Manuel Maretinez; Economia: Evelia Molina
(fundadora), Lic. Zayli Nufiez; Jefas de Personal: Angela Carneado, Evelia Ledn,
Norma Sudrez, Beatriz Roman, Sec. Dora Delgado (fundadora); Jefa de Cuadros:
Ada Polanco; Auxiliares Generales: Piedad Penton, Norca Valdés, Bienvenida
Valdés (7).

Podriamos mencionar muchos trabajadores mas, pero en un centro tan especial

como el nuestro resulta practicamente imposible mencionarlos a todos.
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Desarrollo cientifico del Instituto Cubano de Oftalmologia

"Ramoén Pando Ferrer”

1960: Dr. José Alfonso Zervigon (1) presentd el filme “Queratoplastia parcial

perforante”. V Congreso Nacional Oftalmologia en Cuba.

1960: Abril. Curso Estrabismo por el Dr. Alfonso Castanera Pueyo, de Espana (1), en la

Sede del Ministerio de Salud Publica en La Habana.

1963: Dr. Rolando Lépez Cardet (1) cred el primer Servicio de Retina en Cuba e

introdujo los implantes esclerales.

1963: Primeras misiones Internacionalista a la hermana Republica de Argelia. Por la

especialidad de Oftalmologia asistieron los Dres. Eugenio Jara(t)y el Dr.Taquechel (t).

1966: Dr. Rolando Ldpez Cardet realiza en enero de este ano la primera crioextraccion

de cataratas en Cuba.

1968: Dr. Othon Gomez Ruiz (t) y el Dr. Elio Marrero Faz (1) inician la

microscopia en la cirugia oftalmoldgica en Cuba.

1970: Dr. R. Loépez Cardet (1) utilizd silicona en bandas para cirugias de

desprendimiento retina.

1970: Encuesta Nacional Oftalmologia en circulos infantiles y jardines de la infancia en
Cuba presentado en el Congreso Mundial Oftalmologia (WOC) en Paris por el Dr.

Rolando Hernandez Leal (t) y el Dr. Jaime Alemafy Martorell (t).

1972: Creada en La Habana la primera Escuela de nifios estrabicos ambliopes y débiles

visuales.

1976: Inician Servicio de Baja Vision en Cuba las Dras. Luisa Garcia y Migdalia

Rios. Les sustituye la Dra. Dora Hitchmann.

1982: Terminan pisos 4to-5to. del Instituto, que alcanzé 120 camas.

1988: Creacion del Centro de Microcirugia Ocular en Serie (CMOS). Para

implementar en nuestro pais este sistema se decidi6 crear el area anexa al

6
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Hospital Oftalmologico “Ramoén Pando Ferrer”, en la zona situada entre la

Avenida 41 y la calle 76 en Marianao: (10

:Qué significo la creacion de esta institucion?
El Centro Microcirugia Ocular en Serie (CMOS) se convirtio en la matriz del
futuro desarrollo de nuestro actual Instituto, nutriéndose de los residentes de
Oftalmologia. Multiplicé la cifra de cirujanos capaces de dominar técnicas
microquirirgicas de avanzada, y en corto tiempo el centro pasé de 3 990
intervenciones quirurgicas en el ano 1987 a una cifra de 9 519 un ano después
de inaugurado. En el CMOS se han operado en 30 anos 301 982 pacientes; de
ellos, 215 562 de cirugia de cataratas, y se han atendido 1 022 422 pacientes
en consulta. Se comenzd con cirugias de cataratas y la colocacion de lente
intraocular; la cirugia de glaucoma, incluida la esclerectomia profunda no
perforante; la cirugia refractiva corneal; la queratotomia radial; las cirugias
vasoderivativas y la escleroplastia para intentar aliviar a pacientes con

alteraciones vasculares de la retina y miopias magnas.

La planta baja tenia dos secciones: preoperatorio y posoperatorio, ambas con
similares recursos, consistentes en equipos con tecnologia de punta para la
refraccion (auto-refracto), queratometria, ultrasonido, diagndstico modos A y
B, microscopio especular informatizado, local de reconocimiento por el
oftalmédlogo con lampara de hendidura, oftalmoscopios directos e indirectos
con todos los aditamentos y un Yag Laser cada paciente. Al llegar al Centro, el
paciente pasaba por el area de Informacion, donde se referia la admision en
puesto adjunto y su historia clinica era totalmente informatizada (primer
centro de salud en Cuba que tuvo este sistema). Al terminar todos sus estudios
se determinaba la fecha y la hora de la cirugia. El dia previsto concurria al
preoperatorio y era conducido a la segunda planta donde estaba el sofisticado
quiréfano. Alli esperaba en una sala donde se vestia y veia confortablemente
programas musicales televisivos. Luego pasaba al salon acompanado por una
enfermera; se acostaba en la camilla de la linea transportadora y al abrirse la
ventana de cristal rodaba de manera automatica la camilla hasta el salon de

acero inoxidable con sistema de flujo laminar para cada paciente. Al final otra
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enfermera incorporaba al paciente que pasaba a recuperacion donde esperaba
su total recuperacion. Luego se vestia y por otro ascensor era conducido a la
planta baja y de ahi hacia su casa. Recibia las reconsultas en la seccion del
posoperatorio, donde se revisaba la historia evolutiva automatizada hasta su
alta.

En mayo del ano 1988 se efectud el Primer Congreso Internacional de
Oftalmologia en Cuba, con un fuerte impacto de los delegados cubanos y
extranjeros ante la visualizacion del Centro. Vimos a mas de un renombrado
colega extranjero tomar notas acerca de las marcas de nuestros equipos, y
apreciaron las Ultimas técnicas quirdrgicas y la tecnologia de punta manejada
por jovenes oftalmoélogos que eran nuestros especialistas, quienes fueron
invitados a participar en eventos realizados en Venezuela, Ecuador,

Dominicana, y otros paises.

El Desarrollo del ICORPF permitié la formacion de figuras cientificas de nuevas
generaciones en nuestra Institucion por actividad. Vasoderivativas: Dr. Obel
Garcia () Dr. Urbano Rodriguez, Dr. Angel Castro. Cataratas: Dr. Reinaldo Rios,
Belkys Rodriguez, Raul Herndndez, Francisco Nufiez, Rosa S.,Vera, Eneida
Pérez, Yanay Ramos, Eric Montero y Yoriel Cuan. Cirugia Refractiva: Enrique
Machado, Raul Pérez, Michel Guerra, Taimi Cdrdenas. Glaucoma: Ibrain Piloto,
Maritza Miqueli, Mery Coba, Francisco Fumero, Marerneda Dominguez, Liamet
Fernandez, Isabel Obret, Yuderkys Diaz. Retina: Violeta Rodriguez, Beatriz
Rodriguez, Meisy Ramos, Mayra Mier, Caridad Chiang, Yolanda Veldzquez,
Rocio Herndndez, Rafael Gonzdlez, Ernesto Alemaiy. Baja Vision: Dora
Hitchman, Susana Rodriguez, Yany Gonzdlez. Pediatria: Teresita Méndez, Rosa
Naranjo, Pedro Castro, Lucy Pons, Lourdes Herndndez, Sirley Sibello, Nereyda
Martinez, Odenis Herndndez, Ileana Agramonte, Irene Rojas. Cérnea: Zaadia
Pérez, Madelyn Jarefio, Alexeide Castillo, Elizabeth Escalona.
Neuroftalmologia: Odelaysis Herndndez. Uveitis: Isabel Ambou, Daisy Vilche;
Eddy Mesa. Bioestadistica: Carmen Padilla. Anatomia Patoldgica: Ldzaro Vigoa.
Indispensables fundadoras: Dora Delgado (Secretaria) Dra. Peldez, Lic. Niurka

(Farmacia) Bienvenida (auxiliar), Piedad (auxiliar).
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Otros decidieron abandonar nuestra institucion, incluso el pais, a pesar del costo
enorme en su formacion. Sentimos la necesidad de poner sus nombres. En el Centro
trabajaron y participaron en su desarrollo el Dr. Frank Eguia (Uveitis), Carlos Mendoza
(Neuroftalmologia), Armando Capote (Cataratas y Cornea), Luis Curbelo (Cataratas),

Eddy Mesa (Uveitis). Nuestro Instituto hoy dia es superior y se fortalecio.

Centro de Microcirugia Ocular en Serie

Fue inaugurado el 29 de abril de 1988. Para su funcionamiento dispuso de cinco
posiciones quirdrgicas en serie y dos individuales; estas Ultimas permitian retirar
pacientes de la cirugia en serie dada la posibilidad de aparicion de complicaciones.
Esto puede considerarse el desarrollo mas alto alcanzado hasta el momento por la
oftalmologia, en especial en nuestro centro hospitalario, en toda su historia y no seria
atrevido decir que entre los primeros del mundo para su época se mejoraron las salas
de 120 camas; disminuimos a 66, distribuidas en 33 para pacientes e igual nUmero para
acompanantes, con un incremento sustancial del confort que incluia climatizacion,

refrigerador, bano intercalado con agua fria y caliente.

Aproximadamente el 90 % de las cirugias se realizaron de forma ambulatoria que
permitia una incorporacién de los pacientes a su actividad habitual de manera mas
rapida La inauguracion definitiva se produjo el viernes 29 de abril de 1988 presidida
por el Comandante en Jefe y Presidente de los Consejos de Estado y de Ministros Fidel
Castro Ruz, quien realizé un recorrido previo por la instalacion y pronuncio el discurso
inaugural. Fue acompanado por el Dr. Julio Tejas, entonces Ministro de Salud Pudblica,
quien brindé su apoyo y se mantuvo al tanto del éxito de esta obra, incluida su

preocupacion personal al inicio de las intervenciones quirdrgicas.

En el acto inaugural hicieron también uso de la palabra el Prof. Sviatoslav Fyodorov y
el Dr. Justino Arrue, directores del Instituto Fyodorov de Moscu y del ICORPF
respectivamente. En el recorrido, Fidel se entusiasmo con el sistema de audio-video
instalado, el cual encontrén muy didactico. Contaba con un monitor frente a los
cirujanos y comunicacion entre todos por audio que facilitaba la continuidad del

procedimiento quirurgico y la alerta temprana en caso de aparicion de complicaciones.

Se instal6 un puesto central de monitoreo desde donde se podian ver todas las cirugias
a la vez, lo que permitia grabar las cirugias. Esto constituia una herramienta de

incalculable valor para la docencia. Se desarrollaron nuevas técnicas de cirugia de
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catarata con implante de lente intraocular, cirugia del glaucoma (trabeculectomia
filtrante protegida perforante no perforante), técnicas para la correccion de los
defectos refractivos, consultas pre y posoperatorias ubicadas en la planta baja (1er.
Servicio médico en Cuba totalmente informatizado). La unidad quirdrgica en la planta
alta disponia del flujo laminar individual y el control central por television en circuito

cerrado.

1988: Primera publicacion en Cuba sobre los resultados de la cirugia en la

miopia técnica por la Queratotomia Radial (Dr. Marcelino Rio Torres).

1988: XXI Reunién Anual de la Sociedad Dominicana de Oftalmologia. Invitado
Especial el Dr. Marcelino Rio, quien presento un trabajo sobre el Centro de
Microcirugia Ocular en serie (CMOS). También fue invitado por el Dr. Eduardo
Alfonso del Bascom Palmer, del Eye Institute Miami, a visitar su centro. Estuvo

presente el Dr. Juan Batlle como anfitrion.(11:12)

1989: XVII Congreso de APAO. Rio de Janeiro, Brasil. Asistieron por Cuba los
Dres. Obel Garcia y Marcelino Rio, quienes presentaron los videos sobre el

Centro de Microcirugia Ocular en Serie. (13

1989: El Dr. Francisco Nunez Ordonez realizo el primer implante en Cuba del
lente intraocular (LIO) en nifos, con una cirugia de catarata a una nifa de 4

anos de edad.

1990: XXXVIII Congreso Venezolano Oftalmologia. Dr. Don Nicholson, entonces
Director de Bascom Palmer Eye Institute, muestra interés en la participacion
de Cuba en su Curso Interamericano. Muchos cubanos asistirian a partir de

entonces al intercambio con esa institucion.

1991: Junio 1er. Proyecto ORBIS-Cuba. Existid un intento fallido de EE.UU. de
bloquear el avion DC-8 en que viajarian a Cuba los Oftalmologos de ese pais y
de Espana, quienes desde ese momento intercambiaron con cubanos en otro

avion (DC-10) en otros 7 programas.

10
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1989: Se modernizaron las técnicas de vitrectomia con equipos Vitreovisc,

actualizados en 1995 con Vitreon y Phakovisk.

1991: PROYECTO ORBIS 1991. En el primer trimestre del ano el Proyecto ORBIS,
ONG sin fines de lucros de New York llega a la Isla de Cuba aceptado por
nuestras Instituciones Oficiales. ORBIS nos solicitd seleccionar los oftalmologos
que quisiéramos que visitaran Cuba. El Presidente en ese entonces de ORBIS, el
sefor Oliver Foot llega a nuestro pais en el mes de junio de ese mismo afo en
el avion DC-8 con la delegacion de oftalmologos, 80 % norteamericanos, con los
cuales se establecieron excelentes relaciones. Ellos se asombran del nivel de la
Oftalmologia cubana y del Centro de Microcirugia Ocular en Serie, asi como con
el nivel del equipamiento, por lo que deciden hacer una excepcion a sus normas
y estudiar los pacientes en el Centro de Microcirugia. A muchos pacientes se les

realizd intervencion quirdrgica.

A partir de ese momento se cred un fructifero intercambio cientifico entre
oftalmélogos de ambos paises, entre ellos el Dr. Kelmann, inventor de la
facoemulsificacion; el Dr. Dodick, considerado el mejor cirujano de cataratas
de EE.UU.

1993: La Dra. Mayra Mier de Armas iniciaba la Cirugia Macular, por el Dr.

Reguera (1) en Espana.

1993: Congreso Mexicano de Oftalmologia No. 100. Cuba presento el Video

Capsulorrexis. Premiados los Dres. Marcelino Rio, Franciscoo Nunez y J. Bacallao.

1993: Aparicion de la neuropatia optica epidémica en Cuba. Se recibio la cooperacién
del Proyecto Orbis-OPS-CDC de Atlanta para determinar causas y tratamiento. Nuestra
Institucion fue seleccionada para el estudio de la afeccion y la determinacion a seguir
con pacientes afectados en su vision. La infraestructura aqui desarrollada y el nivel del
personal formado permitieron enfrentar en un inicio la afeccion y apoyar al Ministerio
de Salud Publica de Cuba en el esclarecimiento y la conducta a seguir para la atencion
a la poblacion. Una vez mas nuestro querido centro sirvio como lugar de

reconocimiento y estudio de los distintos pacientes por oftalmologos de diversas
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latitudes que se encontraron en Cuba para el estudio y la conducta a seguir de la
neuropatia. Fue realizado el Taller Internacional sobre Neuropatia Optica Epidémica
en Cuba en el Palacio de las Convenciones de La Habana, con la presencia del
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, el Dr. Julio Teja, Ministro de Salud Publica, el

Gral. Dr. G. Rodriguez, jefe Defensa Civil, cientificos de Cuba y del exterior.

1996: Invitados al 100 aniversario de la AAO en Chicago. Los Dres. Marcelino Rio Torres
y Reinaldo Rios Caso obtuvieron invitaciones para seis Oftalmologos anualmente de

Cuba para participar en este evento.

1994: El Dr. G. Salcedo, del Hospital Sanchez Bulnes, de México, visitd el
ICORPF, lo que permitid el intercambio con su Institucion en la implantacion de

nuevas técnicas quirlrgicas.

1993: 100 Aniversario Mexicano de Oftalmologia. Presentado el video sobre
Capsulorrexis. Premiada la presentacion de los Dres. Marcelino Rio, Francisco Nufiez y

J. Bacallao.

1996: Invitados al 100 Aniversario de la Academia Americana Oftalmologia (AAO) en

Chicago los Dres. Marcelino Rio y Reinaldo Rios.

1997: XXI Congreso de la Asociacion Panamericana de Oftalmologia (APAO) en Cancun,
México. Asamblea General Historica. Miles de asistentes de todos los paises puestos de

pie aplaudieron el re-ingreso de Cuba con aclamacion estremecedora.

1998: Primer programa de Telemedicina en Oftalmologia del mundo. Participaron: el
Proyecto Orbis (Universidad lndiana), Profesor. Dr. Eugene Helveston (EE.UU.), Dras.

Rosa Naranjo y Lourdes Herndndez (ICORPF, Cuba).

1998: Uso de células madre limbo esclerocorneal de la membrana amniotica en

quemaduras corneales. Dr. Raul Pérez Sudrez (LCORPF).

1998: X aniversario de la inauguracion del Centro de Microcirugia Ocular en serie.

Efectuado evento cientifico cultural.

2001/27-30/03: LV Congreso Internacional, Xll Nacional de Oftalmologia. Palacio de las

Convenciones de La Habana, Cuba. Asisten figuras de la Oftalmologia Mundial.
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Patrocinan: Sociedad Cubana de Oftalmologia, ALACCSA, ASCR. Asisten por EE.UU. los
Dres. C. Kelman, J. Dodick, W. Pena, H. Fine, D. Koch, S. Lane. Por Brasil el Dr. M.

Ventura y por México el Dr. T. Ramirez.

2002: Juan R. Alegret NUnez publico en la Revista Cubana de Oftalmol Vol. 15 Nro. 2

el articulo Trabeculectomia con 5-fluoracilo.

2003/17/julio: lnicio del uso del Excimer Laser en Cuba por el Dr. Raul Pérez Sudrez.

2003: Comienzo de la cirugia de retina en Cuba con el uso del EIBOS para la cirugia.

2004: Inicio del uso de anillos intraestromales y de lentes faquicos (INTACS y
KERARINGS) en Cuba, por el. Dr. Raul Pérez Sudrez.

2004: Dr. Terry Oregén (EE.UU.) impartio curso y doné instrumental para la
endoqueratoplastia (fue su creador) y realizd las primeras intervenciones en
Cuba.

2004: Operacion milagro: aporte de la oftalmologia cubana al tercer mundo.

La Operacion Milagro fue el logro mayor de la Oftalmologia Cubana de todos los
tiempos. Hoy dia sigue operando a millones de pacientes de afecciones oftalmologicas.
EL 9 de julio de 2004 nos visitd en horas de la noche el Comandante en Jefe Fidel Castro
y nos hablo de la Operacion Milagro y de la posibilidad de que pudiéramos enfrentar
este reto. Se reunié con el personal quirtrgico en la manana del 10 de julio del 2004,
cuando hicieron su entrada los primeros pacientes venezolanos, que fueron estudiados
y operados esa misma manana con total éxito y a partir de ese momento, durante
aproximadamente dos meses, se operaron diariamente, llegando un dia a ser operados

500 pacientes de cataratas.

En el primer afo se realizaron 13 630 cirugias de cataratas a pacientes venezolanos
desde el 9 de julio al mes de octubre y el inicio de la mision encomendada fue un
esfuerzo extraordinario que nos llevo a dividir la fuerza de trabajo en dos equipos, de
modo que un dia operaban y reconocian pacientes y otro dia descansaban. fue

necesario solicitar cirujanos de otras instituciones de las provincias y de la capital.

Es importante sefalar que paralelo a este esfuerzo se seguian operando nuestros

pacientes cubanos ya citados en fechas. Una vez operados eran ingresados en centros
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de salud préximos a nuestro Instituto, como el Hospital Escuela de Cojimar, la
Universidad de las Ciencias Informaticas, y posteriormente nuestros oftalmologos se
trasladaban a estos centros para su posterior evolucion. Decenas de nuestros
companeros de trabajo no médicos acudieron sin citacion previa para organizar y
limpiar, sustituyendo en el fragor de la madrugada aquellos que se encontraban
exhaustos y no existié diferencia de edad, sexo, raza, tamano. Fue una movilizacion
espontanea el empefo a la palabra empeinada con el lider de la revolucion, y fueron

realizadas las primeras 50 cirugias de cataratas el 10 de julio del afo 2004.

En el primer aio se realizaron 13 630 cirugias de cataratas a los pacientes venezolanos
desde el 9 de julio al mes de octubre. Paralelamente se realizd6 una importante
inversion nacional en tecnologia de punta, se actualizé todo el parque oftalmoldgico
con equipos e instrumentales, y a partir del ano 2006 la mayoria de las cirugias se
realizaban en el pais del propio paciente o cercano, donde se crearon centros
oftalmoldgicos con personal cubano en varios paises. Paralelamente se decidié hacer

importante inversion nacional en tecnologia de punta.

Pacientes atendidos por areas geograficas

América Norte: México; Caribe: Antigua y Barbuda, Bahamas, Barbados, Cuba,
Dominica, Granada, Haiti, Jamaica, Santa Lucia, Martinique, Montserrat, St. Kitts,
Nevis, St. Vincent, Grenadinas, Trinidad Tobago. América Central: Belice, El Salvador,
Nicaragua, Guatemala, Honduras, Panama. Suramerica: Argentina, Bolivia, Colombia,
Ecuador, Guyana, México, Nicaragua, Suriname, Paraguay, Peru, Uruguay, Venezuela.

Africa: Angola, Mali.

Distribucion geografica de los centros oftalmoloégicos

59 Centros Oftalmologicos, en 18 naciones, atienden pacientes de 34 paises; 87

posiciones quirdrgicas, mas de 4 000 000 de pacientes operados.

De 118 oftalmologos que existian al triunfar la Revolucion, un gran nimero
emigro; solo quedaron 38 en el ano 1959. Hoy dia hay 1 820 oftalmdlogos y 1
320 optometristas. La capacitacion de todo el personal de la isla y la formacion
de un nimero alto de nuevos especialistas constituye orgullo para el pais. El
personal surgido del Centro de Microcirugia Ocular en Serie del ICORPF ha

acelerado el desarrollo de la cirugia refractiva con la formacion del personal de
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Cuba, con la realizacion de: LASIK LASEK EPI-LASIK, implantacion de lente
intraocular, la facoemulsificacion, los procederes del calculo y el uso de lentes
intraoculares plegables toricos multifocales, insercion de anillos
intraestromales, endoqueratoplastias. Otros se integraron con el crecimiento
del hospital a los departamentos de glaucoma; surgieron nuevos residentes que,
al igual que en cataratas y refractiva, continuaron desarrollando las técnicas
modernas que han elevado el nivel de los estudios de esta afeccion con la
utilizacion del Tonémetro de Pascal, HRT-ll, Perimetros Octopus y Zeiss,
Sistemas de Imagenes OCT y los Ultimos tratamientos médico-quirdrgicos,

tratamientos con el cross-linking para el queratocono.

El Centro es parte del Instituto y este es el inicio de nuevas tareas y batallas
por el bien de la salud visual del pueblo. Hoy en Cuba hay un desarrollo de la
Oftalmologia en todos los niveles, y excelentes servicios de la especialidad en
otros hospitales del pais. Se continGa instalando lo Ultimo de la técnica
oftalmologica. Multiples paises de todos los continentes reciben el beneficio de
nuestro apoyo para ganarle la batalla a la ceguera mediante la Operacion
Milagro; otros prestan sus servicios en paises tan lejanos como China, Argelia y

Qatar mediante proyectos de colaboracion.

En todas estas tareas se siente la influencia de este proyecto visual que
trascendio de un Centro de Microcirugia Ocular en una institucion Nacional e
Internacional. Solo gracias a los anteriores pasos dados por la admirable vision
de nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz fue posible, no tan solo la
victoria al impresionar favorablemente al Proyecto Orbis al visitar Cuba (ha
recorrido los cinco continentes), sino el enfrentamiento mediante las pruebas
necesarias y las evaluaciones a realizar cuando surgio la neuropatia optica con
los pasos anteriores que permitieron las condiciones fisicas estructurales y
cientificas para enfrentar la Operacion Milagro, el mayor logro de nuestra

Oftalmologia en toda su historia.

2005: Se realizd el Rapid Assessment of Cataracts Surgical Servicies (RACSS),

forma rapida de obtener informacion de la prevalencia y la cobertura del
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tratamiento de las cataratas en la capital, asesorado por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS).

2006: nstalacion y funcionamiento del microscopio confocal (Confoscan 4 Nidek) en el
ICORPF.

2006: nicio en Cuba por el Dr. [brain Piloto de la trabeculoplastia selectiva y el Nd.

YAG Laser por N. Tango en el Glaucoma.

2006: La Dra. lleana Agramonte participd en un curso en Japon para el uso del

laser de CO2, su uso y aplicacion en la oculoplastia.

2008: Uso del Pentacam y del Crosslinking. La Dra. Madelyn Jarefio aplica novedoso
tratamiento para el queratocono en el Instituto Cubano de Oftalmologia “Ramén Pando

Ferrer”.

2008: lnicio del uso del Sirius Femtosecond por el Dr. Raul Pérez en la cirugia

refractiva, y por el Dr. Juan Raul Hernandez y \a Dra. Eneida Pérez en cataratas.

2008: Dr. Carlos Verguer Oftalmoélogo catalan, realiza endoqueratoplastias con
Excimer Laser. El Dr. M. Uribe Oftalmoélogo colombiano, y la Dra. E. Escalona, del

ICORPF, realizan 22 endoqueratoplastias con el microqueratomo Moria.

2008: Creado primer Departamento de enfermedades maculares en Cuba. Al frente el

Dr. Rafael Gonzdlez Diaz, del Instituto Cubano de Oftalmologia “Ramon Pando Ferrer”.

2008: Se introdujo en Cuba el Lens-Start de Haag-Streit. Hasta entonces teniamos el
IOL Master de Zeiss.

2008: Creado el primer Servicio de Uveitis (ICORPF). Forjadores: Dres. R. Lopez
Cascales, Daysi Vilches, F. Eguia y Eddy Mesa.

2009: Dr. Juan Raul Herndndez Publico sobre el implante LIO faquico en correccion de

alta miopia en el Instituto Cubano de Oftalmologia “Ramon Pando Ferrer”.

2009: XVI Curso Regional Panamericano. Lima. invitados: Dres. E. Pérez, M. Rio, L.

Fdez, Y. Ruiz, R. Barroso, R. Barroso: 1) Calculo LIO poscirugia, refraccion corneal,
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Método de Maloney. 2) Operacion Milagro: pro-contra. 3) Excimer Laser posafaquico
Artisan. 4) Microperimetria en enfermedades del N. O. 5), Vision binocular en pacientes

operados en cirugia refractiva.

- Fue invitado el Dr. Marcelino Rio a la Universidad Yale Gobal Health

Innovation. ¥

- XIV Congreso Nacional. VI Internacional en La Habana, Cuba. participan: Japon,

Brasil, Argentina, Chile, México, Alemania, Colombia, Italia, Peru.

- Publicados dos Libros. ICORPF: Manual de Diagndstico. Tratamiento de la
Oftalmologia. Texto protocolizacion; Criterios y tendencias actuales. Tratado mas
completo publicado en Cuba sobre Oftalmologia, reproducido por la OPS. (Mencion,

Premio Anual Salud, 1er.lugar Critica Literaria).

- El Dr. Juan Raul Herndndez publicé el articulo Implante de LIO faquico

(Artisan/Artiflex) Correccion de alta miopia.

- XX Jornada de la Sociedad Panamena de Oftalmologia; V Congreso de la Sociedad
Panamena de Vitreorretina. Dr. I. Herndndez Miranda, M.Sibila, Reinaldo Rios, L.

Curbelo, Y. Veldsquez, M. Ramos, E. Santana, C. Padilla (4 Trabajos).

- Bascom Palmer, de Miami: Dr. Reinaldo Rios imparti6 el curso Spectralis Excimer

Amaris.

- Designado el Hospital "Ramon Pando Ferrer” Instituto de Investigacion, Centro de
Ciencia y Técnica, Centro de Posgrado y Centro Rector de la Oftalmologia en Cuba.
Esto constituyo la cuspide de nuestras realizaciones, ya que lo que haciamos quedo
plasmado en un documento, y teniamos la total confianza de nuestro maximo lider,
el Comandante Fidel Castro Ruz, pues mas de una vez nuestra institucion estuvo a
punto de desaparecer por motivos inexplicables antes de la década de los 80, pero
gracias a Fidel nada de eso sucedi6. Desde la Operacion Milagro se nos habia
planteado que ningun oftalmologo en Cuba podia representarnos si previamente no
tenia el visto bueno de nuestra Institucion. Recordemos que en el ano 1987 solo se
nos reconocia como Institucion Municipal. Fuimos saltando como buenos atletas de

la ciencia a Centro de nivel provincial en 1993, luego pasamos a ser de Instituto de
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nivel nacional y ya en el 2009 Centro de Posgrado con un Decano del Instituto, en
la figura de su Director, quien lo elevd ain mas. Hoy dia continGia elevando su
prestigio con mas de un centenar de residentes extranjeros, y realizando su

Doctorado a especialistas del exterior por el modo autofinanciado.

- Curso sobre Tumores Oculares. Clinica Ocular de Italia: Diagndstico y tratamiento;

Retinoblastoma. Instituto Curie, Paris. Dr. Ernesto Alemaiiy.

2009: Nombrado Hospital “Ramon Pando Ferrer”, Facultad Centro de Ciencia y Técnica

de Post-Grado e Instituto de Investigaciones.

2009: Curso Regional Panamericano en Lima, Peru. Invitados: Dr. M. Rio Dra. Eneida

Pérez.

2009: Invitado a la Universidad de Yale el Dr. M. Rio. Gobal Health Innovation Summit,

tema de Oftalmologia en Cuba.

2009: Hernandez J. R. Publica sus experiencias con el LIO faquica. Artisan/Artiflex."

2010: WOC. Berlin. Presentacion: Dr. Marcelino Rio Torres; Dr. Juan Raul Herndndez

Silva. Tema: Operacion. Milagro.®

2010: Publicacion Criterios, Tendencias actuales. Premio Anual Critica Cientifica,

Mencion Premio Anual Salud.(”

2012: Aniversario Bascom Palmer. Invitados: Dres. Marcelino Rio y Reinaldo Rios,

quienes visitan la Universidad de Nueva York.

2012: Congreso de la Sociedad Espanola de Oftalmologia. Tenerife. Mesa Redonda:

Endoftalmitis poscirugia de cataratas. Dres. M. Rio, R. Hdez, M. Ramos. Lic J. Amo.

2012: Cuba invitada por comunicacion personal al Dr. M. Rio para iniciar capitulo CUBA,
en ARVO Seatlle.

2013: VII Congreso Internacional, XV Nacional de Oftalmologia. Palacio de las

Convenciones de La Habana Cuba. Delegacion completa de la Junta de Gobierno
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(APAO). Mesa Redonda: Superficie Ocular. Dres. Mark J. Mannis, F. Garcia, M. Macsai,

Li J. Brandt, J. Werner vy Victor Perez."”

2013: | Programa de Telemedicina Oftalmologia del mundo. Dras. Rosa Naranjo y

Lourdes Hernandez.

2013: Realizado en La Habana Rapid Assessment of Avoible Blidness. Estudio
de causas de cataratas y enfrentamiento al estado del diagnostico y tratamiento
de la retinopatia diabética en Cuba con la OMS. Fue publicado por la OPS en el
ano 2017.

2013: Acta Sociedad Cubana de Oftalmologia. 17/10/2013. Presidente: Dr. Juan

Raul Hernandez Silva.

2015: Dra. Beatriz Rodriguez, retindloga eminente (ICORPF), presento un trabajo sobre

la retinopatia diabética como epidemia prevenible y tratable.

2016: Dr. Rafael Gonzdlez Diaz y Dra. Beatriz Rodriguez tratan sobre nuevos horizontes
en la investigacion de la inmunizacién para el bloqueo de la neovascularizacion ocular
inducida por el factor de crecimiento endotelial vascular. Estudio conjunto con el
Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIGB).

Nuestra institucion ha superado dificiles etapas. Su mayor poder es su personal y el
amor a la entidad, ayer Hospital Municipal, después Provincial-Nacional, y hoy Instituto
Cubano de Oftalmologia y Centro de Posgrado. Esta es una forma de honrar a personas

comprometidas con su pais y su historia en su labor.
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