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Segun reportes actuales de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en el mundo al
menos 2200 millones de personas viven con deterioro de la vision cercana o distante. De
estas, aproximadamente en 1000 millones el deterioro visual podria haberse evitado. Las
principales causas de este deterioro de la vision y la ceguera son los errores de refraccion no
corregidos en 88,4 millones y las cataratas en 94 millones. La mayoria de estas personas
tienen mas de 50 afios, aunque la pérdida de la vision puede afectar a las personas de todas
las edades. Se prevé que el crecimiento de la poblacion, con su envejecimiento, aumentaran
el riesgo de afectacion por este deterioro de la vision.t:234)

Cada afeccion ocular relacionada con el deterioro visual requiere de una respuesta diferente

y adecuada, con intervenciones eficaces que se ocupan de la promocion, la prevencién, el
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tratamiento y la rehabilitacion. A su vez, responden a las necesidades asociadas a las
afecciones oculares y al deterioro de la vision. Por ejemplo, los errores de refraccion no
corregidos pueden subsanarse con el uso de gafas o mediante cirugia refractiva, mientras que
la catarata necesita de cirugia para restaurar la vision.

El Instituto Cubano de Oftalmologia “Ramoén Pando Ferrer” (ICORPF) es un centro que se
caracteriza por el estudio, el tratamiento y la investigacion de las enfermedades oculares.
También resulta lider en la prevencion de la ceguera y la baja vision en Cuba; y Centro
Nacional Rector de la actividad académica y cientifica, y de formacién de cuadros en los
aspectos de la oftalmologia y la epidemiologia de las enfermedades oculares. Esta
responsabilizado de asumir, evaluar, adoptar y transferir nuevas tecnologias a la Red
Nacional de Centros Oftalmolégicos y de los Servicios de Oftalmologia de los hospitales
clinicos quirargicos y pediatricos del pais.

Constituye el rector nacional de la educacion de pre- y posgrado, como nivel mas alto del
sistema de educacion, unidad de desarrollo e innovacién. Participa, mediante su trabajo
asistencial, docente y cientifico investigativo, en el control de las enfermedades oculares y la
prevencion de ceguera a nivel nacional con relevancia y gran prestigio internacional.

En sus 50 afos de actividad docente, el ICORPF ha actualizado y/o complementado la
formacion de 3543 profesionales y técnicos del pais en cursos docentes especializado. Ha
recibido asesores médicos de Estados Unidos, Rusia (antigua URSS), Bulgaria, Italia,
Francia, México, Brasil, Argentina, Colombia, Alemania, Ecuador y Uruguay. Todos estos
asesores han sido financiados por Organismos Internacionales como ORBIS Internacional,
la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la OMS. Ha participado en 43 misiones
técnicas y cientificas en todo el mundo. Ha brindado 123 asesorias en 20 paises de América
Latina y el Caribe, tres paises de Africay uno de Asia.

El ICORPF ha tenido una trayectoria con mas de 100 programas dictaminados anualmente
de alcance nacional e internacional. Estaban vigentes en el periodo 2020-2021 un total de 53,
de ellos 41 entrenamientos y 12 diplomados, de los cuales 39 tienen alcance también
internacional.

La maestria, dentro de la formacién académica, presenta como finalidad lograr una amplia y

avanzada cultura cientifica en determinada area del saber, asi como una mayor capacidad y
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un desarrollo para la actividad docente, administrativa, la investigacion, el desarrollo y la
innovacion, la creacion artistica u otras vinculadas al desempefio profesional. A su vez, esta
en correspondencia con las necesidades de la produccion y los servicios, y del desarrollo
econdmico, social, cientifico, tecnoldgico y cultural del pais.

En Cuba, asi como en el extranjero, existe una gran demanda de maestrias en oftalmologia
para complementar, ampliar y profundizar la formacion del especialista. En los programas
de especialidad no se incluyen de manera sistematica la técnica de facoemulsificacion para
la cirugia de cristalino; las técnicas de trasplantes, de cirugia refractiva, de reconstruccion
del segmento anterior y de cirugia de vitreo-retina, por mencionar algunos ejemplos.

En los altimos afios se ha producido un vertiginoso desarrollo de las técnicas diagnosticas y
quirdrgicas en la oftalmologia. Ante la necesidad de constar con programas de maestrias se
confeccionaron en el ICORPF y bajo la asesoria del profesor titular Dr. C. Guillermo Bernaza
Rodriguez, metoddlogo de posgrado de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana
(UCMH), tres programas de maestrias que han sido socializados por todo el pais en el marco

del I Congreso Nacional Itinerante de Oftalmologia, 2022. Estos son:

- Maestria “Cirugia del Segmento Anterior” Coordinador: Dr. C. Taimi Cardenas Diaz.
- Maestria “Cirugia de Vitreo Retina” Coordinador: Dr. C. Meisy Ramos Lopez.
- Maestria “Glaucoma y Neuroftalmologia”. Coordinador: Dr.C. Liamet Fernandez

Argones.

El objetivo fundamental de estas maestrias es brindar programas dedicados a la adquisicion
y el perfeccionamiento de los conocimientos y las habilidades para el diagnéstico y
tratamiento médico-quirargico de las afecciones oftalmoldgicas. Ademas, se familiarizara
con tecnicas de avanzada, con la observacion y la asistencia en técnicas establecidas y otras
en desarrollo en el Instituto Cubano de Oftalmologia “Ramén Pando Ferrer”. Los programas
tienen como objeto de estudio el desarrollo asistencial e investigativo en esta rama del saber
de los profesionales. Su desarrollo se realizara a partir de la informacion brindada en las
conferencias, mientras que su ejercicio final confirmaré las habilidades alcanzadas mediante

los contenidos. Permitira, ademas, evaluar al programa, y brindar4 un modo de actuacion
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profesional, al apoyarse esencialmente en los avances de la ciencia y la tecnologia acerca del
tema, asi como en los resultados de los estudios tedricos més actuales sobre la problemética
tratada. De este modo, el egresado sera capaz de actuar en los servicios asistenciales, a partir
de un enriquecimiento de sus habilidades quirtrgicas e investigativas para dar solucion a los
problemas de salud relacionados con la oftalmologia.

El egresado de estas maestrias resultara un profesional capaz de realizar fundamentalmente
funciones asistenciales e investigativas en el campo que le es propio, relacionado con esta

tematica. De igual forma, podra cumplir labores administrativas y docentes.
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