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La participación de los profesionales de enfermería en las investigaciones y su 

desarrollo es fundamental para mejorar la calidad de la atención al paciente. Lo 

que propicia que los enfermeros y enfermeras ganen en autonomía y liderazgo, 

lo cual ha favorecido el avance de la profesión. Estos estudios le permiten 

obtener nuevos conocimientos y construir evidencias científicas para sustentar 

las acciones de enfermería con mayor certidumbre basadas en la demostración 

científica, sobre cómo cuidar mejor a sus pacientes, identificar las mejores 

prácticas, así como desarrollar nuevas técnicas y tratamientos.(1,2,3)  

La oftalmología es una especialidad que en la actualidad muestra notables 

avances en su quehacer científico, y su gran desafío es mantener su desarrollo 

y la implementación de nuevas tecnologías para tratar aquellas personas que 

presenten problemas oculares. El Instituto Cubano de Oftalmología (ICO) 

Ramón Pando Ferrer es la institución de referencia de la especialidad tanto 

nacional como internacional, por esta razón elevar la calidad de la atención es 

su principal meta.  

La presencia del personal de enfermería en la especialidad constituye un reto 

para cumplir con los estándares de calidad e insertarse en el acelerado 

desarrollo de la revolución científica-técnica y su repercusión en el campo de la 

salud. Esto se evidencia en el constante grado de competencia y superación de 
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sus profesionales, los avances alcanzados, así como el papel protagónico que 

ocupan en las diferentes áreas asistenciales.(4)  

En el Instituto el personal de enfermería ha mostrado grandes avances en la 

realización de investigaciones científicas con el objetivo de generar 

conocimientos, con la finalidad de mejorar la efectividad, eficiencia 

(intervenciones costo-efectivas) y la seguridad en la gestión y ejecución del 

cuidado al paciente.(2,3) Algunas de estas investigaciones son las siguientes:  

 

1. Evaluación de la calidad de la atención en diferentes servicios aplicando 

el método del Dr Avedis Donabedian (enfoque tridimensional).(5) 

2. Funciones de enfermería en la especialidad de oftalmología. 

3. Protocolos de actuación de enfermería. (operación de Excimer láser  y 

de retina). 

4. Modelos de registros de enfermería en oftalmología. 

5. Modelo de atención de enfermería para la gestión del cuidado en la 

especialidad de oftalmología.  

6. Cuidados quirúrgicos para el paciente en la cirugía de retina. 

7. Referenciación competitiva para la mejora de la calidad de enfermería 

en ICO Ramón Pando Ferrer.  

8. Competencias específicas de enfermería en el proceso de 

hospitalización en oftalmología. 

9. Satisfacción laboral del personal de enfermería.  

10. Actuación de enfermería en los servicios externos de la especialidad de 

oftalmología.  

11.  Registros clínicos de enfermería en el área de hospitalización y servicios 

externos en la especialidad de oftalmología.  

 

La investigación en enfermería es esencial para desarrollar, evaluar y expandir 

el conocimiento. Tan importante es participar activamente en la investigación 

tanto para generar nuevos conocimientos como el informar, difundir y divulgar 

sus resultados. 
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