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Editorial

XXV Curso Internacional de Cérneay Cirugia Refractiva

XXV International Course on Cornea and Refractive Surgery

El Curso Internacional de Corneay Cirugia Refractiva se realiza con una periodicidad anual,
auspiciado por el Centro Mexicano de esta especialidad, y tiene como mision desarrollar el
interés en el conocimiento de las afecciones de la cdrnea, la superficie ocular y la cirugia
refractiva, asi como la capacitacion continua, e impulsar acciones que promuevan el
mejoramiento de la salud en esta area. Entre los dias 30 de octubre y 2 de noviembre del afio
2019 se celebrd la edicion XXV, con la participacion de lideres de la comunidad médica
nacional e internacional.

Entre los temas tratados en el evento se destacaron las técnicas de trasplante corneal selectivo
y sus ventajas sobre la técnica tradicional de queratoplastia penetrante, las opciones de
tratamiento tanto en las disfunciones endoteliales como en el queratocono, la terapia celular,
las cérneas artificiales y la queratoprotesis. Se discutié acerca del tratamiento de la queratitis
infecciosa y la resistencia antimicrobiana, el empleo del crosslinking en el tratamiento de las
infecciones corneales, y su aplicacion en los pacientes pediatricos.

En relacion con la superficie ocular, que ha retomado su importancia en los Gltimos afios, se
discutié acerca del dolor neuropatico postrauma corneal y su manejo, asi como sobre la
queratitis neurotrofica y los resultados de la neurotizacion corneal. Igual importancia se
concedié al empleo del injerto de células madre, la medicina regenerativa en la superficie
ocular con la aplicacion del plasma rico en factores de crecimiento, el tratamiento de las
neoplasias escamosas de la superficie ocular y el empleo del interferén en su tratamiento.
También se presentaron experiencias acerca de la importancia de la imagenologia corneal: la
microscopia confocal, la tomografia de coherencia Optica y los tonémetros ORA (Ocular
Response Analyzer) en el diagnostico, evaluacion preoperatoria y manejo de las
complicaciones posoperatorias. En cuanto a la cirugia refractiva, se discutieron temas tales
como la utilidad de la aberrometria en la toma de decisiones, el arbol de decision en pacientes
que solicitan cirugia refractiva, las ventajas y los resultados de la técnica SMILE, asi como del

LASIK en grupos présbitas, las indicaciones y los resultados de Presbyond.
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Fue una reunion cientifica de elevado nivel, donde se compartieron conocimientos y
experiencias, y se mostraron los conceptos y las guias para el diagnéstico y el tratamiento de
las enfermedades corneales. Estuvieron presentes oftalmélogos cubanos, quienes expusieron
los resultados de sus trabajos, asi como varios especialistas latinoamericanos formados en

Cuba.
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